
 



Пояснительная записка. 

 
    Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Станция юных 

натуралистов» является организацией дополнительного образования и реализует 

дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы естественнонаучной 

направленности.   

   Учебный план составлен в соответствии с СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания  и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 г № 28; Уставом муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования «Станция юных натуралистов». 

  Численный состав объединений определяется в соответствии с научными, психолого-

педагогическими рекомендациями, характером деятельности, возрастом обучающихся, 

условиями, дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами. 

  Численный состав объединений может составлять от 10 до 15  человек.    

  Предельная  продолжительность занятий установлена в соответствии СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания  и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи", утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г № 28 и с психолого - педагогической 

и физиологической целесообразностью: 2 академических  часа в день. 

  После 30-45 минут занятия делается перерыв 10-15 минут для отдыха детей и 

проветривания помещения.  

Продолжительность академического часа: 

Для детей 6 года жизни не более 25 минут; 

Для детей 7 года жизни – не более 30 минут; 

Для младших школьников – 45 минут. 

     Занятия в объединениях в летнний период ведутся по краткосрочным дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам, утвержденным  приказом МБУ ДО 

СЮН № 56 от 16.05.2025 года с дошкольниками 5-7 лет и обучающимися младших классов 

7-10 лет. 
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Естественнонаучная направленность 

1. Живая 

лаборатория 

Николаева Юлия 

Николаевна 

МБОУ «СШ 

№10» 

3 2      36 7-10 3 6 3 

неле

ли 

2. Экологический 

калейдоскоп 

Лашина Марина 

Васильевна 

МБУ ДО 

СЮН 

1 4      12 5-7 1 4 4 

неле

ли 

21. В гостях у 

природы 

Мишина Елена 

Сергеевна 

МБОУ 

СОШ №5 

 

1 2      12 8-9 1 2 3 

неде
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Всего: 5 - - - - - - 60 - 5 12 - 


